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Pabouasi nporpamma pa3padoTaHa Ha OCHOBe:

-denepanbHOro rocy1apCTBEHHOTO0 00pa30BaTEIbHOIO CTaH1aPTa;

-nuckMa MuHHcTepcTBa o0pazoBanus u Hayku PO Ne 03-296 ot 12.05.2011 . «O6
OpraHu3ali BHEYPOUHOU JESITeIbHOCTU IIPH BBEIEHUH (efiepaibHOro rocy/1apCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNLHOIO CTaHJapTa 001Iero 00pa3oBaHUsm»;

-npukaza MUHOBPHAYKMU Poccun Ne 1576 ot 31.12.2015 «O BHecenun usmenenuit B ®I'OC
HOQO, yreepxnennsiii npukazoM MOuH P® ot 17.05.2012r. Ne 1897»;

- yaeOHOTro m1aHa HavyaabHOro o6miero oopaszoBanust MBOY « COI Ne 3 r. Xapabamuy .

[Iporpamma «A30yka 310poBbsi» peanusyercs ¢ 1 o 4 xiacc.
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PA3AEJI 1.
PE3YJIBTATBI OCBOEHUS KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJIBHOCTH
«A3BYKA 310POBbS»

JIMYHOCTHBIE PE3YJIBTATHI:
-TOTOBHOCTb U CLIOCOOHOCTh 00YYaIOLIMXCS K CAMOPA3BUTHUIO,
-c(hOpMUPOBAHHOCTh MOTHBALIUHU K YYCHHUIO U MIO3HAHHIO,
-1IEHHOCTHO-CMBICJIOBBIE YCTAHOBKH BBIITYCKHUKOB HauaJIbHOM LIKOJIBI, OTPAXAIOIIUE UX
MHAMBUYaJIbHO-IMYHOCTHBIE TO3ULMH, COLIMAIbHbIE KOMIIETEHTHOCTH, INYHOCTHBIE Ka4eCTBA;
-c(hOpPMUPOBAHHOCTb OCHOB POCCUICKOMN, TPa’kAaHCKON HIEHTUYHOCTH.
JINYHOCTHBIMH pe3yJIbTAaTAMH IIPOIPaMMbl BHEYPOUHOH AEATEIbHOCTHU 110
OOIIEKYIbTYPHOMY HalpaBJiICHUIO «A30yKa 310pOBbs» SIBIISETCS (OPMHUPOBAHUE CIIEYIOIUX
YMEHHMN:
- ONIPENIENSATh U BBICKA3bIBATh 101 PYKOBOACTBOM YUUTEJIsl CaMble IIPOCThIE M 0OLIHE I BCeX
JIOJIEH MpaBuIa MOBEACHUS IIPU COTPYAHUUYECTBE (STUUECKHE HOPMBI);
- B IIPE/VIO’KEHHBIX [1€1aroroM CUTYalusX OOLIEeHNs U COTPYIHUYECTBA, ONUPAsiCh Ha 001ue
JUTSL BCEX MIPOCTHIE MTpaBHiIa MOBEICHUS, IENIaTh BHIOOD, IPU TOJIEPKKE APYTHX YIACTHUKOB
IPYIIIBI U TeJ1arora, Kak MoCTYIHTb.
METANPEIMETHBIE PE3YJIbTATDI:
MeTanpeaMeTHbIMHM Ppe3y/IbTaTaAMHU IPOrPaMMbl BHEYPOUHOH JEATEIILHOCTH 110
OOMIEKYIbTYpPHOMY HalPaBJICHUIO «A30yKa 37I0pOBBS - SIBIISIETCS (POPMUPOBAHHUE CIIETYIOLTIX
YHHUBEpCcaIbHBIX yueOHbIX neiictuii (Y'Y ):
1. PEI'YJIATUBHBIE YV :
- ONIpeNeNATh U (GOPMYJINPOBATH LIEJb IEATEIbHOCTH Ha YPOKE C IOMOIBIO YUUTEs,
- IPOTOBAPUBATH MOCIEAOBATEIBHOCTD JIEHCTBUM HA YPOKE,
- YYUTh BBICKA3bIBaTh CBOE MPEINOI0KEHNE (BEPCHIO) HA OCHOBE pabOThI C MILTIOCTPAIUEH,
- Y4UTbh paboTaTh M0 NPEAJIOKEHHOMY YUUTENEM IIJIaHy,
- JlaBaTh SMOLMOHAJIBHYIO OLEHKY EATEIbHOCTH KJlacca Ha YPOKE.
2. TIO3HABATEJIBHBIE YV :
- ZIenaTh MpeBapUTENIbHBIA 0TOOP HCTOYHUKOB HH(POPMALIUU: OPUEHTUPOBATHCS B
yueOHuKe (Ha pa3BOpoOTeE, B OIJIABJICHHUH, B CIOBApE),
- 100BIBaTh HOBBIE 3HAHMS: HAXOAUTh OTBETHI HA BOIPOCHI, UCIIOJIb3Yys YUeOHUK, CBOH
YKU3HEHHBIM ONBIT M UHPOPMAIIHIO, TOTYYEHHYIO Ha YPOKE,
- epepadaTbIBaTh MOJYYECHHYIO HH()OPMAIUIO: JAeaTh BBIBOBI B pe3yJIbTaTe COBMECTHOM
paboThI BCcero Kiacca,
- IpeoOpa30BbIBaTh HH(POPMALIHIO U3 OJTHON (OPMBI B IPYT'YIO: COCTABIIATH pAacCKa3bl Ha
OCHOBE IIPOCTEHIINX Mozenel (IpeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTHYECKHX PUCYHKOB, CXEM);
- HaXO/IUTh U (HOPMYIHPOBATH PELICHHE 33aYH ¢ TOMOILBIO IPOCTEHIINX MOIeNen
(MpeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHUYECKUX PUCYHKOB).

3. KOMMYHUKATUBHBIE YVY/]:

- YMEHHUE JIOHECTH CBOIO MO3UIUIO JI0 IPYTUX: OPOPMIISATH CBOIO MBICIIb B YCTHOU U
MUCHbMEHHOU peuu (Ha ypOBHE OJJHOTO MPEAIOKEHUS WM HEOOIBIIIOTO TEKCTA),

- CIIyIIaTh ¥ MOHUMATh peyb JAPYTHX,

- COBMECTHO JIOTOBApUBATHCS O MpaBUiIaxX OOIIEHUS U MOBEICHUS B IIKOJIE U CIIE0BaTh UM,
- YYUTHCS BBINOJIHATE Pa3IMYHbIEe POJIM B Tpynne (Jinaepa, UCIIOTHUTENS, KPUTHUKA).

INPEJIMETHBIE PE3YJIBTATDI:
- OCBOCHHBII 00y4JalOLIMMHUCS B XO/1€ U3yYEHUs yUEOHBIX IPEAMETOB ONbIT CHEU(PUUECKON AT
KaXJ101 MpeIMETHOM 001acTH AEATENIHOCTH T10 MOJIYyYE€HHIO HOBOTO 3HAHUS, €r0
peoOpa30BaHUIO ¥ IPUMEHEHHIO, & TAK)KE CUCTEMA OCHOBOIIOJIArAIOIIUX HJIEMEHTOB HAyYHOI'O
3HAHU, JIEKaIasi B OCHOBE COBPEMEHHOM HayYHOU KapTUHBI MUpA.



03JIOPOBUTEJIBHBIE PE3YJIbTATBI IPOT'PAMMBI BHEYPOUHOM
JNEATEJBbHOCTN:

- OCO3HaHUE O0Y4YaIOMINMHUCA HEOOXOAUMOCTH 3a00THI O CBOEM 310pPOBbE M BEIPAOOTKH
¢dbopm moBeneHus1, KOTOPBIE MOMOTYT M30€XKaTh OMAaCHOCTH IS KHU3HH U 30POBBS, a 3HAYMT,
IPOU30MIET yMEHBIIICHNE MTPOITYCKOB TI0 IPHYUHE OOJIC3HH U MPOU3OUIET YBEIUUCHHE
YHUCICHHOCTH 00YYarOIUXCsl, IOCEIAOIINX CIIOPTHUBHBIE CEKLIMU M CIOPTUBHO-
03JI0POBUTEIIBHBIE MEPOIIPUSATHS;

- collManbHas ajanTanus AeTei, pacuupenue chepbl 00meHHs, TPUoOpEeTeHHE OMbITa
B3aUMO/ICHCTBHUS C OKPYKAIOIM MHPOM.

I{leHHOCTHBIE OPHEHTHPBI COIEP:KAHUS POrPaMMBbI « A30yKa 310POBbSI»

OpHuM U3 pe3yabTaTOB IPENOJaBaHUS NporpamMmbl «A30yka 30pOBbsS » SIBISETCS
peleHre 3a7ay BOCHHMTAHUS — OCMBICICHHE M HHTepuopH3alnus (MPUCBOCHHE) MIIaJLIMMU
IIKOJIbHUKAMU CUCTEMBI IEHHOCTEH.

IlenHOCTH KU3HM — IPHU3HAHHME YEJIOBEUECKON KU3HU BEJIMYAMIIEH LIEHHOCTBIO, YTO
peannzyercs B OepeKHOM OTHOIICHUU K JPYTUM JIOJSAM U K MIPUPOJE.

IleHHOCT, NPHMPOABI OCHOBBIBACTCS Ha OOIIEYETOBEYECKOM IIEHHOCTH JKU3HHU, Ha
OCO3HAaHUU ce0s YacThIO NMPUPOJHOIO MHMpA YACThIO KMBOM M HEXUBOH npuponbl. JIto00Bb K
OpUpozie - 3T0 OepexHOe OTHOLIEHHE K Hel Kak K cpeie oOMTaHMs W BbDKMBAHMS YeJIOBEKa, a
TaK)K€ IEepeKUBAHUE YYBCTBA  KpPacoTbl, TFapMOHHHU, €€ COBEPILICHCTBA, COXpPAaHEHHE U
IPUYMHOXXEHUE €¢ OOraTcTBa.

IlenHocThs 4enoBeKka Kak pa3yMHOro CYIIECTBa, CTpemsierocs K Jo0py u
CaMOCOBEPILEHCTBOBAHUIO, BAYKHOCTh U HEOOXOAUMOCTh COOJIIOJICHUS 3[J0POBOro 00pa3a KU3HU
B €IUHCTBE €ro COCTAaBJISIOMIMX: (PU3HMUECKOro, NMCUXMUYECKOTO U COLMAIbHO-HPABCTBEHHOI'O
310POBBAL.

[enHocTh 100pa — HANIPABICHHOCTh YEJIOBEKA HA PA3BUTHE U COXPAHEHUE KU3HU, YEPE3
COCTpaZlaHue U MUJIOCEP/IMe KaK MPOSBICHNE BBICIIEH UYeI0BEYECKOM criocOOHOCTH JTI00BH.

IleHHOCTP HMCTHMHBI — 3TO IEHHOCTh HAYYHOIO TIIO3HAHUSI KaK YacTU KYJIbTYpHI
4eJI0BEYECTBA, pa3yMa, IOHUMAHHUS CYIIIHOCTH OBITHSI, MUPO3/1aHUS.

IlenHoCTH ceMBbHU Kak NEPBOM U CaMOM 3HAUMMOM JJi pa3BUTHs peOCHKA COLMANIBbHON U
o0Opa3oBaTeNbHON cpejibl, 0OecneunBaroiel MPeeMCTBEHHOCTh KYJIbTYPHBIX TPAJAULIUN HApOI0B
Poccun oT nokoseHus K MOKOJIEHHUIO U TEM CaMbIM JKM3HECTIOCOOHOCTh POCCUNCKOT0 00IIeCTBa.

ILlenHocTh cBOOOABI Kak CBOOOJBI BbIOOpA YEIOBEKOM CBOMX MBICIEH M MOCTYIKOB
o0Opa3a KM3HM, HO CBOOOJIbI, €CTECTBEHHO OTpaHMYEHHOM HOpMaMmu, MpaBUIaMM, 3aKOHAMU
o011ecTBa, WIEHOM KOTOPOT'0 BCET/ia MO BCEHl COLMAIbHOM CyTH SBISETCS YETOBEK.

IleHHOCTH Ipa’kIAHCTBEHHOCTH — OCO3HAHHE YEJIOBEKOM ceOsl Kak wieHa OOIIecTBa,
Hapoza, MPeICTaBUTEINS CTPAHbI U FTOCYAAPCTBA.

YHuBepcaabHBIMH KOMIIETEHIIUSIMH YUAIIUXCS HA dTare HauaabHOro 00IIero o0pa3oBaHus
1o OPMHUPOBAHUIO 37J0POBOTO U O€30MaCHOTO 00pa3a KU3HU SBISIFOTCS
-YMEHUSI OPraHU30BBIBATH COOCTBEHHYIO JESTEIILHOCTh, BHIOMPATh U HCIIOIH30BATh CPEICTBA
JUTSL JOCTHIKEHHUS €€ 1[EIIN;
-YMEHUS aKTUBHO BKJIFOYATHCS B KOJUIEKTUBHYIO J€SITENLHOCTD, B3aMOJICHICTBOBATH CO
CBEPCTHHUKAMH B JIOCTHIKEHUU OOIIHX TIeIICH;
-yMEHUS IOHOCUTH WH(OPMAIIHIO B TOCTYITHOMN, SIMOIIMOHATILHO-SIPKOH (hopMe B TpoIiecce
OOIICHUS W B3aUMOJICHCTBHUS CO CBEPCTHUKAMH H B3POCIIBIMH JTFOTEMHU.
OO0yuarmomuecs MoJy4aT BO3MOKHOCTh HAYUYHThCS ONPeEIeIsiTh:
*  OCHOBHBIE BOIIPOCHI TUTUEHBI, KACAIOIIUECS MPO(HUIAKTHKN BUPYCHBIX 3a00JICBaHUH,
MePeAIONINXCS BO3IYITHO-KAIEIbHBIM ITyTeM;
*  0COOCHHOCTH BIIMSHUS BPEIHBIX MPUBBIUCK HA 3I0POBbE MIIAIIIIETO IKOJIbHUKA;
*  0cOOEHHOCTH BO3JICHCTBUS JIBUTATEIILHON aKTUBHOCTH HA OPTaHU3M YEIIOBEKA;



OCHOBBI PallMOHAIILHOTO MUTAHMUS;

IpaBuJia OKa3aHus NEPBON TOMOIIIH;

CIoCcOObI COXpPaHEHUs U YKPEIJICHUE 3/10POBbS;

OCHOBBI Pa3BUTHSI I03HABATENBHOMN Chepbl;

CBOM IIpaBa M MpaBa APYTUX JIOJCH;

coOiroaaTh OOLIENPUHSTHIC IPaBUia B CEMbE, B IIKOJIE, B TOCTSX,

Ha TPAHCIIOPTE, B OOIIECTBEHHBIX YUPEKICHHUSIX;

BJIMSTHUE 37I0POBbsSI HA YCICIIHYIO Y4eOHYIO AESITEbHOCTD;

3HaueHUE (PUINYCCKUX YIPAKHEHUH JIsI COXPAHEHUS M YKPETUICHUS 3I0POBBS;
3HAHUA O “NOJE3HBIX” U “BPEAHBIX” MPOJAYKTaX, 3HAUCHUE PEKUMA MU TAHUA.

OOyuyaromuecs: Hay4yaTcs:

COCTaBJISITh MHAUBUIYAJIbHBIN PEXUM JTHS U COOJIIO/IaTh €ro;

BBITIOJTHATH PU3NYCCKUE YIPAKHEHUS ISl Pa3BUTHS (PU3NUCCKUX HABBIKOB;
pasnuyaTh “noJie3Hble” U “BpeHble” MPOAYKTHI;

UCIONIB30BaTh cpeacTra npodunaktuku OP3, OPBU, knemeBoit sHuedanur;
OTpeAeNATh OIaronpHusITHbIE (PAaKTOPHI BO3ICHCTBYIOIINE HA 3J0POBbHE;

3a00TUTHCSI O CBOEM 3/I0POBBE;

HAaXOJUTh BBIXOJ W3 CHUTYyallud, CBS3aHHBIX C YHNOTPEOJIEHUEM aJKOTOJIA,
HapKOTHUKOB, CUTAPET;

MPUMEHSITh KOMMYHUKATUBHBIC U TIPE3CHTALIMOHHBIC HABBIKH,

UCIIOJIb30BaTh HABBIKM 3JIEMEHTApHON HCCIIEI0BATENbCKOM JIEATENbHOCTH B CBOEH
pabore;

OKa3bIBaTh MEPBYIO MEIUIMHCKYI0 TIOMOIIb TPH KPOBOTCUCHUH, YIYIICHUH,
YTOIUICHHH, 0OMOPOKEHHUHU, 05KOTe, TPAaBMax, TEIUIOBOM M COJIHEYHOM yapax;
HaXOJUTh BBIXOJ] U3 CTPECCOBBIX CUTYAIIN;

MPUHUMATh Pa3yMHBIE PELICHUS O MOBOAY JUYHOTO 3/I0POBbS, a TAKKE COXPAHEHUS
U yJy4lleHus 6e30nacHOi U 3J0pOBOM Cpeibl OOUTaHUS;

aJICKBaTHO OLIEHUBATh CBOE MOBEJICHUE B )KU3HEHHBIX CUTYAIIHSIX;

OTBEUaTh 332 CBOM MOCTYIIKH;

OTCTanuBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO MO3UIIMIO B CUTYAI[MH BBIOOpA.

PA3JIEJI 2.

COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOMH JEATEJbHOCTH
"A3BYKA 310POBbA"

1 kaacce (33 yaca)

JApyxu ¢ Bopoii (24) Cosertsl qoktopa Boael. [dpy3ss Boga u Msiio.

3abora 00 opranax uyBcTB (5 4) [ma3a — riaBHBIE TOMOIIHHMKH YeinoBeka. UToObI yiiu
CBIIANIH. 3a4eM 4enoBeKy Koxka. Hanéxnas 3ammra opranusma. Ecinm koa moBpexaeHa.
Yxon 3a 3yoamu (3 1) I[louemy GossaT 3yObl. UTOOBI 3yObI OBLITH 370pOBBIMU. Kak cOXpaHUTDH
yIBIOKY KpAaCHUBOM.

¥Yxoa 3a pykamu u Horamu (1 4) «Paboune MHCTPYMEHTBI» YeJIOBEKa.

Kak caexyer murarbess (2 yu) Ilutanme — HeoOXoammoe YCIOBHE JUIsl KU3HH YETOBEKA.
3noposas Ilumia nmns Beeit cembu.

Kak cnenatb con mose3nbim (1 4) CoH — ydiiee JIeKapcTBO.

Hacrpoenne B mkoue (2 u) Kak Hactpoenue?

Hacrtpoenne nocse mkoabi(1 1) S npumén u3 mKoIbl.

IloBenenue B mkoJe (2 4) S — yueHuk.

Bpennbie npuBbIuku (2 4)

Mpimnbl, KocTH U cycTaBbl (2 4) Ckener — Hamia onopa. OcaHka — CTpOWHasl CIIMHA.



Kak 3akansareces (2 1) Ecnu xodens ObITh 37J0POB.

Kak npaBusibHo BecTH cedsi Ha Boje (1 u) [IpaBuna 6e3omacHOCTH HA BOJIE.
Hapopaubie urpol.(2 1)

HoaBu:xHbIe UTPHI (34)

JlokTopa npupoabi(2 4)

Yuamuecs y3naom, Kak 3a00THTbCS 00 OpraHax 4yBCTB, IPABMJIBHO YXaXXHBATh 3a 3y0amH,
pPYKaMH M HOTaMH; yuamca NPaBUIbHOMY NHUTAHUIO, Y3HAKT, KAK COH CEIaTh MOJIE3HbIM,
3HAKOMSTCS C IPaBUJIAMU TIOBEJICHUS B IIKOJIE, 00Yy4al0TCA UCKOPEHSITh CBOU BPE/IHbIE
IPUBBIUKU HE TOJBKO HAa TEOPETUUECKUX 3aHATUAX, HO U B UIpax.

2 knacc (34 gaca)

IMouemy mbI 60sieem(34) [Tpuuuner 6onesnu. [Ipusnaku 6onesnn. Kak 3mopoBbe?
Kto M xak mpemoxpansier Hac oT OoJie3neii(24) Kak opranusm mnomoraer cebe cam.
3710poBBIif 00pa3 KU3HU
Kto nac geunrt(14) Kakue Bpauu Hac geyar
IIpuBuBKHU OT OoJie3Hel(24) NHbeknmonnsie 6one3nu. [IpuBuBKu oT 60JIC3HEH
Yro Hy:KHO 3HATH 0 JekapcTrBax(2) Kakue nexkapctBa mMbl BeIOMpaem. JloManiHss anteyka
Kak u3bexarb orpaBiaenunii(24) OtpaBnenue nekapcrBam [IuieBbie oTpaBieHus
Be3onacnocts npu sarw00o0ii norone(24) Ecnu comHeuHo u xapko Eciau Ha ynuie noxnap u
rposa
IIpaBuia Ge30nmacHOro moBeAeHUs B A0Me, HAa yJIHIe, B TpaHcnopTe(24)OnacHOCTh B HalllEM
nome Kak BecTu cedst Ha ynuie
IIpaBuna 0e3omacHoro noseaeHusi Ha Boae(14) Boga — Haw apyr
IpaBuna o6menust ¢ oruém(1y) UtoObl OroHs HE MPUUUHUI Bpeaa
Kak y0epeubcst 0T mopaskeHus 3J1eKTPpH4ecKUM TOKOM(14) YeM omaceH ayIeKTpU4YeCKuil TOK
Kak y0epeuncsi oT mope3oB, ymuooB, nepesiomoB.(14) TpaBMmbl
Kak 3amururhest oT HacekombIx(14)
YKyChl HACEKOMBIX
IIpexocropoxuocTy Npu 0OpalIeHNH € s KUBOTHbIMH(11)
UTto MBI 3HaeM PO KOIIEK U cOOaK
ITepBasi noMo1bL NPH OTPABJICHUH KUAKOCTSAMH, NNUILEH, TAapaMH, razoM(24)
OTtpaBieHue SJ0BUTHIMH BEIIECTBAMU
OtpaBieHue yrapHblM razoM
ITepBasi noMob NPHU NeperpeBaHUM U TENJIOBOM Yy/Aape, IPH 03K0rax U 00MopokeHUAX(24)
Kak moMoub cebe mpu TeraoBoM yaape
Kak ybepeuncst oT Mopo3a
ITepBasi nomowmb npu Tpasmax(34)
Pactsixenne CBA30K U BBIBUX KOCTEH
ITepenomebl
Ecnu Th1 ymmbest u nopesancs
ITepBasi moMoLbL NP NONAJAHMY HHOPOAHBIX TeJl B IJ1a3, yX0, HOc(14)
Ecnu B rnas, yxo, HOC WM TOPJI0 MOMAao MOCTOPOHHEE
IlepBasi noMouIb NP YKYCaX HACEKOMBIX, 3Meil, co0ak U Komek(14)
YKychl 3Mei
Ceroansimnue 3a00Tbl MeIUIUHBI(34)
Pactu 310poBBIM
BocnuTaii cebs
S BeIOMpAato IBIKCHHE

Yuaumuecs 3Hakomamca ¢ npaBUIIaMu 0€30MacHOTO TIOBECHHUS B IOMe, Ha YIIUIE, B
TpaHCIIOPTE, HA BOJE; 00yuYaromcsa npaBuiiaM oOpallleHus ¢ OorHEM; Kak yoepeubcs OT



MOpa)KEHUS SJEKTPHUECKUM TOKOM; YOepeubCsi OT MOPe30B, YIINOOB, IEPEIOMOB, 00yuaomcsa
IpaBUJIaM OKa3aHHs NEPBOM MEAMLIMHCKON MOMOILH.

3 kaacc (34 gaca)
Yero He Hago0 O0oaThest(19)Kak BocnuThIBaTh YBEPEHHOCTD U OeccTpalue
JoOpbIM ObITH NpHUSTHEE, YeM 3JIbIM, 3aBUCTJMBBLIM M SKaAHbIM(24) VYuumcsa ayMmarh.
Cremu nenath 100po.
Ilouemy mbl roBopum HempaBay(24u) Ilomoxer nu Ham oOman. «HempaBma — JI0Xb» B
MOCJIOBUIIAX U MTOTOBOPKAX
Ilouemy MBI He ciaymaemMcsi poauTesiei(24) Hano nm mnpucnymmBarbCsi K COBETaM
poaureneit. [Touemy aeTu 1 poaUTeNn HE BCETa MOHUMAIOT APYT JIpyTa
Hano sim ymern caep:kuBath cedsi(24) Bcee nu sxenanus BeimosHuMbl. Kak BocniutaTth B cebe
CEpPKAHHOCTh
He rpbi3u HOrTH, He KOBBIPsH B Hocy(24) Kak oTyuuth cebst OT BpeaHbIX MpuBbIUYek. Kak
OTYYUTb ce0s OT BPEIHBIX IPUBBIYEK (TIPOIOJIKEHHE)
Kak oTtHocuThCs K mogapkamM(24) S npuHuMaro noaapok. S mapro nomapok
Kak cienyer orHocuthbes k HakazanusaM(1u) Hakazanue
Kak nyxHo ogeBarbesi(14y) Opnexna
Kak BecTHu cedst ¢ He3HakoMbIMH J1I0AbMH(14) OTBETCTBEHHOE IMOBEICHUE
Kak BecTH ceds1, korjga 4ro — 1o 6out(14) boib
Kak Bectu cedst 3a crosiom(24) CepsupoBka ctoiia. [IpaBuia noBeneHus 3a CTOJIOM
Kak BectH ceds B rocrsax(14u) Tol uaémsn B roctu
Kak BecTH ce0si B 001ecTBeHHbIX MecTax(24) Kak Bectu cebs B Tpancnopre u Ha ynuie. Kak
BeCTH ce0s B TeaTpe, B KHHO, IIIKOJIE
«Hexopomme ciaoBa». HenoOpbie myTku(24) YMeeMm M Mbl BEXKIUBO OOIIAThCA. YMEEM Jin
MBI Pa3roBapuBaTh Mo TenedoHy
Yro nenarb. Ecan ne xouercs B mkojy(1u) ITomoru cebe cam
Yem 3aHATHCA Mociae KoAbI(14) YMell opraHn3oBaTh CBOM 10CyT
Kak Bb1OpaTh apy3eii(24) Yto takoe npyx6a. KTo MoXkeT cuntaThCst HACTOSIIIUM JPYroM
Kak nomous poaurensim(ly) Kak 10cTaBUTh poIUTENSIM PagoCTh
Kak nomoub 001bHBIM U OecioMolHbIM(24)  Eciiu koMmy — HUOYIb HYHa TBOSI TTOMOIIIb.
Crnemute nenatb 100po
IHoBTopenue(3u) Orouék 370poBbs. [lyTemectBue B cTpaHy 310poBbs. KynbTypa 310poBOTro
oOpa3a )XU3HU

Yuammecs yyaTcsi YBaXXHUTEIFHOMY OTHOIICHUIO K POIUTENSIM, ONM3KUM; ydaTcesl BHIOMPATh
JIpy3€il; BOCIUTBHIBAKOT B ce0e YyBCTBO COCTPaZaHus K OECIIOMOIIHBIM U OOJIbHBIM, YCBAMBAIOT
MpaBuUJia TOBEIEHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

4 KJIACC (34 uaca)

Hame 3n0poBbe(44) Uto Takoe 310poBbe. Yto Takoe amoruu. YyBcTBa u noctynku. Ctpecc
Kak nmomoub coxpanuth cede 310poBbe(34) VYuuMcs aymaTh U JIEUCTBOBAaTh. YUYUMCS
HaXOJUTh MIPUUUHY U MTOCIEICTBUS COOBITUNA. YMel BBIOMPATh.

Yro 3aBucHuT oT Moero pemennsi(24) [Ipuaumaro pemenue. S oTBevaro 3a CBOE pelieHue.
3710i BosmeOHUK — Tadak(14) UYTo Mbl 3HaEM 0 KypeHUHU

IToyemy HexkOTOpBIe NPUBBIYKU HA3bIBAKOTCH BPeIHbIMHM(54) 3aBUCUMOCTb. YMEHN CKa3aTh
HET. Kaxk cka3zats HET. [Touemy Bpeanoii npusbsuke Tol ckaxeus HET. S ymeto BeIOupats —
TPEHHUHT OE30M1aCHOTO MOBECHMUSI.

IHomoru cede cam(14) BoiieBoe noseneHue.



3710ii BOJIIIEOHUK — AJTKOT0JIb(34) ANKOroIb. AJKOTOIb — OMIMOKA. AJIKOTOIb — CeNai
BBIOOD

351011 BosmeOHNK — HapKkOTHK(24) Hapkxotuk. HapkoTuk — TpeHUHT 0€3011aCHOTO ITOBEACHHUS.
Mbl — o1Ha ceMbsi(24) Manpuyuiiky U 1eBYOHKH. Mos CeMBbSI.

IMoBTopenue(11u)/Ipyx6a. JleHb 370pOBbsl. YMEEM JTU MbI MPAaBUILHO MHUTAThCA. 1 BBIOMparo
kamy. Yucrora u 3mopoBbe. OTKyna Oepyrtcest rpss3uyau. Yuctora u nopsaok. byaem nenatsb
xopomro u He Oyaem mnoxo. KBH «Harre 310poBse». S 310poBee O6epery — cam cebe s TOMOTYy.
Bbynbte 310pOBHI.

Yyammecss BOCHHTBHIBAIOT B ccOe¢ HPABCTBCHHBIC M ITHUYCCKHE KAadeCTBAa, YBEPEHHOCTh M
Oeccrpainue; caepKaHHOCTh, YMEHHUE MPEOI0JIeBaTh BPEIHBIC IPUBBIUKH, YUATCS 3200TUTHCS O
ce0e U CBOEN CeMbeE.

PA3JIEJI 3.
TEMATHYECKOE ILTAHUPOBAHUE KYPCA
«A3BYKA 3JIOPOBbSI»

1 KIIACC(33 uaca)

Ne Tema 3aHATHA KoanuecTtBo | B ToM uncie
n/n 4yacosB NMPaKTHKA
1 Jlpyxu c BOIOiA. 2 1
2 3abota 06 opraHax 4yBCTB. 4 2
3 |¥Yxon 3a 3ybamu. 3 1
4 'Vxop3a pykaMu U HOTaMH. 2 1
5 3abota o Koxe. 2 1
6 Kak cmegyer nutarhbes. 2 1
7 Kak crenaTh COH MOJIE3HBIM. 1
8 Hacrpoenue B mIKOIIE. 1
9 HacrpoeHue nocie HIKOJbI 1
10 TloBenmeHue B IIKOJE 1
11 BpenHble NIPUBBIUKH. 2 1
12 MBpImisl, KOCTH U CyCTaBHhI. 2 1
13 Kak 3akansThces. 1 1
14 Kaxk mpaBuIBHO BECTH ceOsl Ha BOJIE. 1
15 Hapoasble Urphl. 2 2
16 TloaBUXKHBIC UTPHI. 4 4
17 Jloktopa npupojsbl. 2 1
Utoro 334 174
2 KJIACC (34 uaca)
Ne Tema 3ansaTust KounuyecTBo B Tom
n/n 4acoB yucie
NMPaKTHKA
1 [Touemy MBI GoJieeM. 3 1
2 KTo 1 Kak mpeoxpaHseT Hac 0T OOJIe3HEH. 2 1
3. Kro Hac neywur. 1
4 [IpuBHUBKH OT OOJIE3HEH. 2 1
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.

N

UTo HY»XHO 3HATh O JIEKapCTBaXx.
Kak n30exarh OTpaBICHHIA.
besomnacHOCTh MpH 11000 MOTOE.

HpaBI/IJ'Ia 0€e3011aCHOTIO INOBEACHUA B JOMC, Ha YJIULEC, B

TPaHCIIOPTE.

[IpaBua 6e30macHOro MOBEICHHUS HA BOJE.

[TpaBuiia 0OpamIeHus C OTHEM.

Kaxk yOepeubcst OT MOpaKeHHs SJICKTPUIECCKHM TOKOM.
Kak yOepeubcst OT mope30B, yIuooB, epeaoMoB.

Kaxk 3allIUTUTHECA OT HACCKOMbIX.

[IpeoCcTOPOKHOCTH IIPH OOPAICHUH C IKHBOTHBIMU.

HepBaﬂ nmoMompb IIpu OTpaBJICHUH KXKHUAKOCTAMU, nmueﬁ,

Hapamu, ra3oM.

HepBa;I nomMoump Ipu IMEPErpeBaHn MU TCILUIOBOM YyHape,

IIpHU 0KOorax U 0OMOPOKEHUU.
[IepBas nmoMous Npyu TpaBMax.

HepBa;I IIoMOIIb IIPpH IOoIIalaHUKW MHOPOAHLIX TCJI B IJIa3,

yXO0, HOC.

[lepBas momMoIb Mpu yKycax HAaceKOMbIX, 3MEH, cobak u

KOIIIEK.
CGFO[[HHHIHI/IC 38,60TI>I MCIOUIINHBI.
Nroro

3 kinacc(34 yaca)

Tema 3ausaTusa

Yero He HAIIO OOATHCH.

JoOpbIiM  OBITH TMpUATHEE, YeM 3JbIM, 3aBUCTJIMBBIM U

JKaTHBIM.
[Touemy MBI TOBOPUM HEMPABY.

[ToueMy MBI HE cyIIaeMcst pOIUTEIEH.
Hano ymets caep:kuBath ceosl.

He rpbi3u HOr'TH, HE KOBBIPSA B HOCY.
Kak oTHOCHTBCS K mO1apKaMm.

Kak cienyeT OTHOCHTBCS K HaKa3aHHUSIM.
Kaxk Hy>XHO o/1€BaThCHI.

Kaxk BecTu ce0s ¢ HE3HAKOMBIMH JTFOIbMH.
Kak BecTu ce0s, xorma 4ro-1o OOJINT.
Kak BecTu ce0s 3a CTOIOM.

Kak BecTu B rocrsix.

Kaxk BecTu ce0s B 00IIECTBEHHBIX MECTaX.
«Hexopomue cioBay. HemoOpeie mryTku.
Uto nenatb, €CJIM HE XOUETCA B IIKOIY.
YeM 3aHATHCS MOCTIE IITKOJIBI.

Kak BpIOpatTh apy3eit.

Kak momoub poguTemnsim.
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20. [Kak moMo4n OECIOMOIIHBEIM 1 OOJIBLHBIM.

21. TloBTopeHwue.
Uroro

4 knacc (34 yaca)

2 1
3 1
34y 184g

Ne Tema 3aHATHSA KoauvecTtBo | B TOM uncie
n/n 4yacoB NMPaKTHKA

1. Hame 310poBke. 4 2

2.  Kak moMoub COXpaHHUTb 3JJOPOBbE. 3 2

3. UTo 3aBHICHT OT MOETO PEIICHHUS. 2 1

4.  3noi BoameOHUK — Tabak. 1

5.  [loyemMy HEKOTOpBIE MPUBBIYKH HA3BIBAIOTCS BPEIHBIMHU. 5

6. [Tlomoru cebe cam. 1 1

7.  310¥ BOIIIEOHUK — aJIKOT0JIb. 3 1

8.  3noii BonmeOHUK — HAPKOTHK. 2 1

9.  MBEbI — 0/1Ha CEMbS. 2 1

10. TloBTOopenue. 11 5)

Hroro 34y 149

KajiennapHo — TeMaTH4YeCKoOe IUIAHUPOBaHUE Kypca «A30yKa 310poBbsi» 1 Kiiace

Neni/m | Tema

Ko.1-
BO
JaCOB

Conep:xxanue 3aHATHI

1 Cosemul
doxkmopa Boowi.

1

BerynurensHoe COBO yUuTENS.
Comnnite, BO3yX U BOJa — HAIIH
ay4dlige Jpy3bs. 3aydyMBaHHUE
CIIOB. becena 110
CTUXOTBOPEHUIO «MOWI0IBIP».
O310opoBUTENbHAS MUHYTKA.
Cosetrnl noxTopa Boasl. Urpa
«JloCkaXu CIIOBEUKOY.

2 Ilpy3vs Booa u
MbLIO

IToBTOpEeHME IIpaBUII
noktopa Boxel. Ckazka o
MUKpoOax. 3aydyMBaHHE CJIOB.
O3znopoBuTENbHAS MHUHYTKA.
Urpa «Haobopot». TBopueckas
pabora.

3 Tnaza — 2nasnovle
NOMOUIHUKU
yenosexa.

becena 00 opranax 3peHws.
3ayuuBanue cioB. OnelT co
CBETOM. | MMHAcCTHKa JUIS TJIas.
HUrpa «llone3no — BpemHO».
[TpaBua OepexHOoro
OTHOUIEHHUSI K 3PEHUIO.

4 ToosuoicHbre
uepul

3HaKOMCTBO C JTOKTOPOM
Ceexuii Boznyx. HWrpsl Ha
CBEXEM Bo3ayxe. «Msu B
Bo3nyxe»,  «llonmpeIryHUnKm»,
Pa3z, nBa, Tpu-6eru!»




Ymoowl yuu
CLIUATU.

PazpirpeiBanue CUTYallHH.
IIpoBeneHue OIIBITOB.
O3znopoBuTENIbHAS MHUHYTKA.

IIpaBun coxpaHeHus ciyxa.

Ilouemy  6onsam
3y0bi.

Urpa «VYrapaii-ka!» Pacckas
yuuTtensa. AHaIW3 CUTYalHH.
3HaKOMCTBO c JOKTOPOM
3nopoBeie 3yObl. YmpakHEHHE
«Jlepxxu ocanky». TBopueckoe
pHUCOBaHUE.

Ymoobwl 3y0b1
OvLIU 300POBLIMU.

becena. 3HaKOMCTBO C
noktopoMm  3popoBas  [luma.
Ynpaxxnenue «CripsATaHHBIN
caxap». O3znopoBuTeNbHAs
MUHYTKAa. 3a4eM  YelOBEKYy
3yoHas mérka? IlpakTuueckas
paborTa. PazyuuBanue
ctuxorBopenue. Tecr.

Kax  coxpanumu
VALLOKY
Kpacueou?

[Tcuxonoruueckuit TPEHUHT
«CotBopu conHue B cebex.
Bcerpeua ¢ nokropom 310poBsie
3yobl. [IpakTuyeckue 3aHATHSL.
O3n0poBuTENIBHAS MHUHYTKA.
ITamarka  «Kak  coxpaHHTH
3yOb1». TBOpueckas paborta.

«Pabouue
UHCMPYMEHMbL»
yenosexd.

PasranpiBanue 3aragok. Pabora
c MMOCJIOBUIIAMU u
MTOTOBOPKAMH.
O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa-copeBHOBaHUE «KTo
ooneiie?» IlamsgaTka «OT0
IIOJIE3HO 3HaTh». [IpakTHdeckas
pabora.

10

ToosuorcHbre
uepbl.

PasyunBanne wurp «Mensexps
oxorta», «CoBymka», «He
IIPOITYCTH MsIY».

11

3auem uenogexy
Kodfca.

Hrpa «VYragaiika». Bcerpeua ¢
noktopoM  3mopoBasi  Koxa.
IIpoBenenune omnbiToB. Pacckas
YUUTENS. O3popoBUTENBHAS
MUHYTKa «COJIHBIIIKOY.
IIpaBuna yxona 3a KOXeil.

12

Haoéxcnas
3awuma
opeanuzma.

becena 06 opranax 4yBCTB.
Pacckas yuurens.
[TpakTudeckas paboTa.
O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Pa6ora o tabnuie «CtpoeHue
KOXH». MoaenupoBaHue
cxeMsl. Tecr.

13

Ecnu KooHca
NnoBpedNCcOeHa.

Pacckas YUUTENS 0
MOBpPEXKICHUAX Koxku. Hrpa
«MO0xHO 158)0%¢ HEJIb35I».




O310poBUTEIBHAS MUHYTKa
«Ation aymmy. llpaktuyeckas
pabora B mapax «Kak okazaTh
IIEPBYIO TOMOLIb?»

14

Tloosuoicnbre
uepol.

PazyunBanue wurp «Kpyrosbie
CaJIKNY, actadersr co
CKaKaJKaMH, «Becénas
acraderay, «Iloe3my.

15

Tumanue -
Heobxooumoe
yeaosue ons
JHCU3HU YETI0BEKA.

[ToBTOpEHME MpaBUI 3I0POBHS.
3ayuuBaHue cioB. Bcrpewa c
JIokTopoM  3popoBas  [lumia.
YnopaxxkHenue i1 OCAaHKHU
«lopa». Pabora mo Tabnuie
«Opranbl nuieBapenus». Urpa
«[IpoiomKu cKazKy».

16

300oposas  nuwa
07151 6cell Cembld.

CoBersl  JOKTOpa  310pOBast
[Muma. Ananus cutyauuu. Urpa
«Yranaiikay. IIpoBenenue
OIIbITA. O3nopoBuTenbHas
MHHYTKA. HUrpa «"ro
pa3pyliaer  340pOBbE,  UTO
YKperisieT?». 30J10Thle IpaBuiia
MATaHUS.

17

Con — nyuwee
JIeKapcmeo

HUrpsr  «MOXHO - HEIb3s»,
«¥Onp1it kynuHap». [loBTopenue
IpaBWJI  3JI0pOBb  AHanu3
cutyauuu.  O310pOBUTEIBbHAS
MHHYTKa «XoxkaeHue 1o
KaMmymkam», Wrpa mo ruruene
cHa «[li1oxo — xopomoy.

18

Kax
HacmpoeHue?

Berpeua ¢ noxtopom JIt060Bb.
O30poBUTENbHAS MUHYTKA.
VYnpaxxkHenue «A30yka
BOJIIIEOHBIX CJIOB. TecT.

19

A npuwén u3
UIKOJIbL.

becena. AHanus U
pa3bIrpbIBaHNe CUTYallUH.
VYopaxuenue «JIobume — He
mobumb», Pacckaz  yuurtens.
O3znopoBuTENbHAS MHUHYTKA.
Pabora c¢ mocnoBunamu. Hrpa
«3aKOHYH paccKaszy.

20

ToosuowcHbre
uepvl no 8vl60py
oemeil.

O3ng0poBUTENBHAS MHHYTKa
«YnpaxxHeHUs JKMBOTHBIX Y.
Urpa «3Haelb I ThI
npasuna?» TBopueckas paboTa
«[Ipunymait mpaBuna». AHamus
cutyaiuii. UteHue u pabora 1o
COAEP)KAHUIO pacckaszoB
M.Kynuna «Dens Ha
nepemeHe», «B rapaepobe», «B
CTOJIOBOM».

21

A — yuenux.

O310poBUTENIBHAS MUHYTKA




«YnpaxHeHus YKUBOTHBIX).
Urpa  «3Haemwp 1 ThHI
npaBuna?» TBopyeckas pabora
«[Ipunymait npaBumiay.

22 Ananmu3 cutyanuii. UYteHue wu
pabota o COJIEPIKAHUIO
pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha
nepemene», «B rapuepobe», «B
CTOJIOBOI.

23 Bpeonvie becena «310 KpacHBBIH

NPUBLIUKU. yenoBek». Urpa «/la - HeT».
O3znopoBuTeNbHAS MUHYTKa
«JlepeBue». AHaNU3 CUTyalllH.

24 CnoBo yuutens. 3aydyuBaHUE
CJIOB. JTO HYKHO 3allOMHHTBH!
[IpakTuyeckas pabora B mapax.

25 Tloosuocnvie PasyuuBanune wurp «3osotoe
uzpol. 3épubiiko», «He  3eBaii!y,

«3amagHsay.

26 Ckenem — Hawa Pacckas YUUTES.

onopa. [TpakTuueckas paborta.
O3znopoBuTENbHAS MUHYTKa
«Camomaccax  ymei». IT1o
uHrepecHo. IlpaBuna nepBoi
MTOMOIIIH.

27 Ocanka — Bcerpeua ¢ noktopom CtpoitHas

cmpotinas cnuta! Ocanka. Oto0  mHTepecHO!
O30poBUTENbHAS MUHYTKA.
Pabota mo TtaGmuue. IIpaBuna
JUTSL TIOAJIEPYKAHUS TIPaBUIIbHON
OCaHKH. [TpakTuyeckue
yIpaKHEHUSI.

28 Ecnu Xoueutv Cka3ka o mukpobOax. [IpaBmia
ObLIMb 300p08. 3aKaJINBaHU.

O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
[TpakTrueckast paborTa.
TBopueckass ~ pabora. Orto
unrepecHo! Tect «310poBbIN
4eJI0BEK — 3TO...»

29 IIpasuna Paccka3 yuutensi. 3HakOMCTBO C
bezonacnocmu Ha IIpaBWJIaMU TOBEJECHUS Ha BOJIE.
gooe. PabGora mo Ttabnuiam «Y4uCh

mIaBaTey. IMuTanusa qBmKeHUH
TUIOBIIA.

30 ToosuoicHbie [To BEIOOpY yUammxcs.
uepul.

31 Becénvie KomaHtHBIE COpEBHOBAHMSL.
cmapmeol.

32-33 | Obobwarowue Bcerpeua c JIOKTOPaMH
3auAmus 3n0poBbs.  Urpa-paccyxiaenue
«/{okmopa «3IOPOBBIM  YEIIOBEK-3TO...»,
300p06bAY. O3110poBUTENBHAS MUHYTKA.




Urpa

«X0opouIo-Tioxo».
IloBTOpEeHME INpPaBUII 30POBbSL.
[TamsiTka 310pOBUYKOB. AHAIU3
cutyauui. IloaBHyKHBIE WIPBI
Ha BO3JIyXE.

Hmozo: 33 4

KaJIeHL[apHO — TEMATHYIECKOE IVIAHUPOBAHUE KypcCa «A36y1ca 3A0pPOBbLI» 2 KJacc

Neri/ | HammenoBa- | Koa | Tema YV ConepxaHue 3aHATUSA
I HHe pa3jiejia | -BO | 3aHATHUS
4yaco
B
1-3 | [louemy mbr | 3 Pasznvie 1. PeryasituBubie | [IoBropenue JIeBH3a
OoseeM NpUYUHbL YYA: «YpOKOB 37I0POBBSI».
oonesneil. Onpeoenamsp u AHanus CTUXOTBOPEHHUSI.
dopmynuposams O310poBUTENIbHAST MUHYTKA.
1enb aesTesnbHocTH | [loBTOpeHne MyapbIX CIOB.
Ipusnaxu Ha 3aHATHE C AHanu3 cUTyaluu B
HEKOmopuvlLx IIOMOUIBIO yYUTENA. | ctuxorBopeHuu C.
bonesnetl MuxankoBa «I purm».
Ilpozosapusamo O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.
nocjaenoBarenbHocT | Mrpa — copeBHoBanue «KTo
b ACUCTBUN Ha 0oJbIIe 3HAET?».
3aHATHE. [IpakTuueckas padbota no
cocrasieHMIo npaBui «Kaxk
Yuurs OMOYb O0JIBHOMY?»
Kaxk eawe ébicKkaszbleams CBOC | Urpa- copeBHoBanue «Kto
300pogve? NIPEATONI0KEHNE 6onbie 3HaeT?». Tect
(Bepcuro) Ha ocHOBE | «TBOE 310POBLEY,
paboThI ¢ O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA.
WJUTIOCTpAIUei, [IpakTuueckas pabora
YUUTb padomamsp «ITomoru cebe cam».
0 MPEAJIOKEHHOMY
YUUTENEM IIJIaHy.
4-5 | Kto u kak 2 Opeanuzm- [ToBTOpEHUe npuynH
peroxpaHse cam cebe Cpenctsom 6one3nu. Pacckas yunrens.
T Hac OT NOMOUHUK. (dhopmupoBaHus Pexxum ns.
00J1e3HEeH. ITUX JEHCTBUM O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA.
CITYKHUT Tect «YMeelb Jid Th
TEXHOJIOTHS TOTOBUTH YPOKHU?».
poOIEMHOTO CocraBneHue nmaMsTKd
nuanora Ha atane | «Kak nmpaBUJIBHO TOTOBUTH
W3Y4YEHUSI HOBOTO | YPOKU».
300posuiii MaTtepuana. Berpeua ¢ noxropamu
obpas 3nopoBss. [loBTOpeHne
JHCUBHUL. npaBwI. AHAJIN3 CUTYaLUN.
Urpa «BcTaBb C1OBEUKOY.
O3znopoBuUTENbHAS MUHYTKA.
Mynpsie ciioBa 1OKTOpa
Caexuii Boznyx.
6 KTto Hac 1 Kaxue epauu IToBTOpEHME




JICUUT. Hac neyam. Yuurbes COCTaBJISIIOLIUX 3/I0POBOTO
COBMECTHO C oOpa3za xwu3HH. becena mo
YUUTENIEM U teme. O310poBUTETBHAS
JpYTUMH MHUHYTKa. AHaIIu3
y4E€HUKaMU cutyanuu. CamoaHamns
oasamp 3/10pOBBS.
7-8 | IlpuBUBKH OT Hngpexyuu u AMOIMOHAITBHYIO CrnoBapnas pabora. Urpa —
Oone3Hel. bonesnu. OUEeHKY copeBHoBaHHe «KT0
NEATEIbHOCTU 0oJIBIIE 3HAET? ).
Kjiacca Ha 3aHsaTue. | O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
AHanu3 cuTyauu B
ctuxorBopenuu C.
Muxankosa «Ilogusanace
TEeMIIepaTypa...»
Ilpususexu om Cpencrsom AHanu3 cUTyaluu B
bone3Heil. (hopMupoBaHHSI CTUXOTBOPEHUU
3THUX AEUCTBUH C.MuxankoBa «IIpuBuBKa».
CITYKUT O31opoBUTEIIbHAS MUHYTKA.
TEXHOJIOTHS Urpa «Ilonesno — BpegHO».
9-10 | Yro HYXHO Kax OLICHUBAHHUS Urpa «KTo 60mb111€ 3HAET?»
3HATH O 8v10pams obpazoBarenbHbIX | Becena «I3 yero momydaroT
JIeKapCcTBax. Jiexapcmaea. JOCTHKEHUI nekapctBay. CioBapHas
(y4eOHbIX pabota. O310pOBUTENbHAS
YCIIEXOB). MUHYTKA. AHAJIA3 CHUTYaIluu
B cTuX0TBOpeHuu C.
Muxankosa.
Lomawnssn 2.ITo3naBareann | Urpa «Cerodop
anmeuxa. ble YY/I: 310pOBBS». AHAIIU3
Jlenatpb cutyanuu. Pabora Haz
npeaBapUTeNbHbIN | cTHXOTBOpeHueM C.
oTOOp UCTOYHUKOB | MuxankoBa «JlJjist 60JIbHOTO
uH(bOpMaIUu: YenoBeKa...» AMTeka Joma.
opuenmupogamsc | O310pOBUTEIIbHAS MUHYTKA.
A B ydyeOHUKe (Ha | DTO MOJe3HO 3HATh!
11- | Kak Jlexapcmeen pas3Boporte, B becena no teme. Urpa —
12 nu30exarhb Hble OTJIaBJICHUU, B copeBHoBaHue «Kto
OTPAaBJICHHM. ompaeneHus clloBape). O0mb111e?»
JoObiBaTh HOBbIE | O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
3HAHHUS: [Ipu3Haku JeKapCTBEHHOTO
otpasnenus. [Tomoru cebe
cam! [Ipaktuyeckas pabora.
Huwesvie Haxooumsyp [ToBTOpEHME TPU3HAKOB
ompaenenus. | omeempl Ha JIEKapCTBEHHOTO
BOIIPOCHI, UCTIOJIb3YSI | OTPABJICHHS.
yueOHUK, CBOM O3znmopoBUTENbHAS MUHYTKA.
KU3HEHHBIN onbIT U | [Ipu3Haku numieBoro
uH(pOpMAILIHIO, otpanienus. CocTaBieHHe
MOJYYECHHYIO Ha namsaTku "[lepBas moMonips
3aHATHE. P OTPaBIEHUSX "
13- | BezomacHocT Connye — ITepepabateiBat | [ToBTOpEHME MpaBUI




14 b TIPH JIFOOOH Haw opye? b TTOJIYYCHHYIO MOBEJICHUS TTPH TTUIIICBOM
HOroJ1e. UH(pOPMALIUIO: oTpasieHuu. becena no
denlams BBHIBOJIBI B TeMe. AHaJIU3 CUTyalluu B
pe3yJbrare ctuxorBopenuu C.
COBMECTHOM paboThl | MuxankoBa «3a0buia TaHs
BCEro KJjiacca. npo ober...»
O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA.
[Ipu3Haku cosHEYHOrO
oxxora. [Ipaktuueckas
pabota «ITomoru cebe
caMm!»
Ha ynuye COCTaBJISITh [ToBTOpEHUE NpaBuI.
002#C0b U paccka3sbl Ha ocHoBe | becena no kaptune K.
2posa. MPOCTEUIIINX Makogckoro «Jletu,
Mojiesei Oeryiue oT TpO3bD».
(TIpeAMETHBIX, [IpaBuia noBenexus npu
PHUCYHKOB, rpose. O310poBUTENBHAS
CXEMaTUYECKUX muHyTKa. [Tomoru cebe
PHUCYHKOB, CXEM); cam!

15- | IlpaBuna Onacnocmu HAXOJUTh U AHanu3 cuTyauu B

16 0e30macHoro 8 Hawem (dbopMynupoBaTh CTUXOTBOpPEHUH 3.
MOBE/ICHUS B dome. pelieHue 3aa4u ¢ Ycnenckoro «Mama
JI0Me€, Ha IIOMOUIbIO IPUXOJUT C pabOTHI...»
yIule, IIPOCTENIINX [IpaBuna 6e3omacHOro
B MozeIen [IOBEJICHUSA B JIOME.
TpaHCIIOPTE. (MpeMeTHBIX, O3znmopoBuUTENbHAS MUHYTKA.

PUCYHKOB, Urpa «Csetodop
CXEMaTUYECKUX 310pPOBBS».
PHUCYHKOB).
IIpasuna [IpaBuio nepexona ynuisl
noseoenus Ha Cpenctom B MECTaX, I'JIec HET
yauye. (dopmupoBaHus 3THX | cBerodopa. Urpa
JIEHCTBUM CITY/KUT «CBeTodop 310pOBbSI».
yueOHbIi MaTepran | O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
W 3aJIaHUS AHanu3 cUTyalum.
yueOHHUKa, 3ayuuBanwue cioB. [IpaBuia
OpUEHTUPOBAHHBIE 0€30MMacCHOCTH MOBECHMUSI B
Ha JIMHUM Pa3BUTHUS | TPAHCIIOPTE.
CpelCcTBaMuU
IIpeIMeTa.

17 [TpaBuna Booa — naw 3. Bcerpeua ¢ nokropom Bona.
6e301macHoro opye. KommyHukatuBabl | [IpaBuia noBeneHus Ha
MOBEICHUS e YVYI: Bojie. OOCcyxaeHUs
Ha BOJIE. ctuxoTBopeHus U.

EmenssHOBA.
YMeHue O3znopoBuTENBbHAS MUHYTKA.
JTOHECTH CBOIO Urpa «Csetodop
MO3UIMIO 0 APYTuX: | 310poBbsi». Korna
0(pOpMIISITH CBOIO OIACHOCTbH PSAJIOM.
MBICJIb B YCTHOH U
18 [TpaBuna Ymooul MMUCbMEHHOU pedn [ToBTOpEHME MTPaBILIT




oOpaiteHus ¢ 020Hb He (Ha ypoBHE OJJHOTO | IOBelleHUs Ha BoJie. becena
OTHEM. NPUYUHUT NPEUIOKEHUS UITH «Yewm omacen oroun?» Urpa
epeoa. HEOOJIBIIIOTO «CBetodop 310pOBbsI».
TEKCTa). OO6cyxaeHue cuTyarui.

O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.
[IpaBuia noBeneHus Ipu
Ho’Kape B JOME.
[IpakTuueckas padbora
«[1nan sBakyanuu npu
oXKape.

19 Kak Yem onacen Cnywamo n [ToBTOpEHME MpaBUIT
yOepeubcs OT NEKMPpUYECK | NOHUMAMb PEUIb NOBEJICHUS MTPU TIOXkKape B
MOpaXKECHUS uii Mox. JIPYTHX. nome. Pacckas yuurens.
AIIEKTPUYECK CrnoBapnas pa0ota. [lepBas
UM TOKOM. Cpencteom MOMOIIb MMOCTPAIABIIEMY.

dbopmupoBanus 3Tux | O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
JIEUCTBUM CITYKUT Urpa «Cetodop
TEXHOJIOTHUS 3II0POBBSI».

poOJIEMHOTO

20 Kak Tpasmbi. Jauajnora Bunei TpaBm. Oxazanue
yOepeubcs OT (moOyxaarmui u MIEPBOM MOMOIITU TIPH
IIOpPE30B, TIOTBOISATITHIA nopesax, ymuoax,
yiooB, JTAAJIOT). nepesioMax (mpakTH4ecKas
MIEePEIOMOB. pabora B mapax).

O3nopoBUTENbHAS MUHYTKA.
3ay4ynMBaHHE CJIOB.

21 Kaxk Ykycot becena mo teme. Ananus
3aIUTUTHCS HACeKOMbIX. CUTYaIliu B CTUXOTBOPEHUU
oT [TpeoOpa3oBbIBaTH C. Muxankosa «Bupyr
HACECKOMBIX. uH(pOpMAaIIHIO U3 KaKOW — TO CTPALLHBIN

0IHOU (pOopMBI B 3Bepb...» [Ipu3Haku

JIpYyTyIo: aepruu. [Tomoru cebe
cam. O3110poBHUTENBHAS
MuHyTKa. CroBapHas
pabora. 3ayuynBaHHE CIOB

22 [Tpemoctopo IIpo cobaxk u CoBMecTHO Becena o nomamHmx
KHOCTH TIPH KOWeK. JIOTOBAapPHUBATHCS O XKHUBOTHBIX. OOCYyKIeHNE
oOpaleHnu ¢ mpaBWiIax OOIIeHUs | CTUXOTBOpeHus. [IpaBuna
YKUBOTHBIMHU. Y TIOBEJICHUS B 00pamieHus ¢ )KUBOTHBIMH.

IKOJIE U ciefioBaTh | O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
WM. CocraBneHue npaBui. ITO
MHTEPECHO!

23- | Ilepnas Ompaénenue Bunel orpasnenuit. Urpa —

24 MOMOIIb NPU A008UMbIMU copeBHoBaHue «KTo
OTpaBJICHUU sewecmeamu. VYuursca 6onbiie 3HaeT?» Pacckas
KHUJIKOCTSIMH, BBITIOJHATh yuutenst. O310poBUTENbHAS
MULIEH, pa3IM4HbIE PO B munyTKa. Urpa «Cserodop
napamu, rpymnmne (uaepa, 310poBbs» [Ipu3Haku
ra3omMm UCTIOJTHUTEIA, OTpaBJICHHUS STOBUTHIMU

KpUTHKA). BeniectBamu. CrioBapHas




pabora. [lepBas momorib
IIpA OTPABICHUSAX.

Ompasnenue
VeapHuIM
2a30M.

Cpenctsom
(bopMHpOBaHUs FTUX
JIEUCTBUM CIIYyKHUT
OpraHu3anus
paboThI B mapax u
MaJIbIX Tpynmnax (B
NPUIIOKESHUU
IIPEJCTABIICHbI
BapHUaHTHI
IIPOBE/ICHUS
3aHATHUR).

becena o Teme.
3ay4uBaHUE CIIOB.
O3z1opoBUTENIbHAS MUHYTKA.
[TpusHaku oTpaBieHUs
yrapsasiM razom. llomoru
cebe cam (cocTaBiieHHE
npasui). Urpa «BcTtasb
IPOMYIIECHHBIE CIOBaY.

25-
26

IlepBas
MOMOIIb NPU
neperpeBaHu
U ¥ TEIJIOBOM
ynape, npu
OKOTax H
00MOpOKEeHU
178

Ilomouw cebde
npu
meniogom
yoape.

[Ipu3Haku TenaoBoro
ynapa. O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. [Tomoru cebe
cam! Urpa «Cerodop
3/10pPOBBS.

Kax
ybepeubcs
om mopos3a.

Paborta ¢ oTpbIBKOM U3
ckazku C. MuxankoBa
«Mopo3 u Mopo3en.
[Ipu3Haku 0OMOpOKEHHUSL.
O310pOoBUTENIbHAS MUHYTKA.
Cocrasnenue npasui. Urpa
«[Tone3no — BpeaHO.

27-
29

IlepBas
IIOMOILb ITpU
TpaBMax.

Pacmsocenusn
U GbIGUXU.

[ToBTopenue «Kakue
ObIBalOT TpaBMbI». Pacckas
yuurens. [Ipu3znaku
PaCTSKCHUS CBSI30K H
BBIBHXa KOCTEH.
O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpakTuueckas pabora B

rpynmnax.

Ilepenomai.

Bunsl nepenomMos.
3HaKOMCTBO C IPaBUJIAMH.
O310poBUTENBHAS MUHYTKA.
[IpakTudeckas pabora B
rapax

Ecnu mot
yuubcs unu
nope3ancs.

AHanu3 cUTyaluu B
ctuxorBopenuu C.
MuxankoBa «TaHs maabYuK
HaKoJIOJNA. ..»
O3n10poBUTENbHAS] MUHYTKA.
ITomoru cebe cam!
CrnoBapnas pabora.
[IpakTuueckas paboTa B
napax.




30 ITepBas Ecnu 6 enas, 0300posumenvuble | becena no teme. Ecinmn
MOMOIIIb TTPU VX0, HOC U pe3yiomamol COpHWHKA TIoMaja B Tias3.
MoTalaHuu 20pJl0 HONANo npozpammot O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.
WHOPOJHBIX UHOPOOHOE GHEYPOUHOUL Korpna kpoika nomnana B
Ten mejo. desmenvhocmu: | ropio. Ecnu uro-to nomnano
B IJ1a3, yXO, 0CO3HaHUE B yx0. OTraapiBanue
HOC. oOy4aromuMucs KpoccBopaa «Oprasbsi».

HE00X0IMMOCTH

31 [TepBas Ecnu ykycuna 3a00TBI O CBOEM Pabota B onaiin
MIOMOIIIb TTPU 3mes. 3/10pOBbE U SHIMKJIONENH: ITO
yKycax BbIpaOOTKH popM | uaTepecHo! [Ipu3Haku
HACCKOMBIX, IIOBE/ICHNUS, YKYCBI 3MEH.
3MeEH. KOTOpBIE MOMOTYT | O3/10pOBUTEIIbHAS MUHYTKA.

n30exarhb [TepBas momorip npu yKyce
OTACHOCTH ISt 3men. OTrajipIBaHue
’KHU3HU U 3[I0POBBS, | KPOCCBOP/IA.
32- | CeromHsHu A 300posve a 3Ha4YuT, Becena o HeuseunMBbIX
34 € 3a00ThI bepezy. IPOU30UIET 00JIe3HSIX BEKa.
MEIUIIMHBI. YMCHBILICHUE O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.
MPOITYCKOB 10 Pemenwue 3amay.
npudrHe 00JIe3HN
Y IPOU30UJIET
YBEIIMYCHHE
YHCIIEHHOCTH
oOyyJaronmxcs,
300posviii TTOCEMIAOITUX becena o teme. Tect
obpas CIIOPTUBHBIE «OueHu cedst camy».
JHCUBHUL. CEeKIINH U O31opoBUTEIIbHAS MUHYTKA.
CIIOPTUBHO-
037I0POBHTEIIHLHBIC
MEPONPUSITHSI,
A evibupaio | conyanbHas VYpok — npa3nHuk «B nyTh
ogudicenue. ajanTamus AeTeu, nopory cobupaiitech, 3a
pacmpenne cepbl | 310pOBbEM
oOmeHus, OTIIpaBJISHTECH ! »
npuodpereHue
OTIBITa
B3aUMOJICUCTBHUS C
OKPYKAIOIIUM
MHUPOM

KanengapHo — remaTnyeckoe NJIAaHUPOBaHMe Kypca «A30yKa 310poBbsi» 3 KJiacce

Tema 1. Kak éocnumuieams yeepennocmso u 6eccmpawiue.(luac)

becena mo Teme «Kak BOCHOUTBHIBAaTH YBEPEHHOCTh U Oeccrpamue.» Pabota 1o
CTUXOTBOpEHHI0 O  YcmeHckoro «AkaaemMuk HMBaHOB». AHanu3 cuTyalluu 1O
ctuxorBopenuto M. ToxmakoBoii «He Oyny Oosatecsi». Urpa «JlaBaiite pazdepemcsy,
MIPaKTUYECKOE 3aHATHE.

Tema 2. Yuumca oymame. (Iuac)

becena nmo teme 3ansaTuda. 3ayuuBanue cioB. Urpa «lloyemy sto mpousouno?». becena
«CBO€ MHEHHEY.

Tema 3. Cnewu oenams 00opo.(luac)



Urpa «IIponomxku ckasky». becena no teme. 3ayunBaHue nocioBulbl. Mrpa B ociioBUIbL.
becena «/lo6poTa, OT3bIBUNBOCTH, CKPOMHOCTB.

Tema 4.Ilomoorcem nu nam ooman.(luac)

becena «Uro takoe noxn?». Urpa «lIpomomkure pacckasbl». TBopueckas padoTa.

Tema S. «Henpaeoa — noxce» 6 nocnosuyax u no2osopkax.(luac)

Urenue pacckasza JI. H. Toncroro «Kocroukay». becema mno mpounTaHHOMY. 3ayddBaHUE
CJIOB. 3ay4MBaHUE ITOCIOBUI] O IIPaBJE U JIKU.

Tema 6. Haoo nu npucnymueamoca k coeemam pooumeinei.(luac)

becena mo Tteme. Ananu3 curtyauuid Ha npumepe cruxorBopeHust C. MuxankoBa <«
HEHABUKY CJIOBO «cmaTh». TBopueckas pabota «[loptper pomuteneit». Iloxenanue cebe.
Urenue u o0CcyxieHue oTpeiBka u3 pacckasza E. Uapymmna «Kypoukay.

Tema 7. Ilouemy oemu u pooumenu ne écezoa nonumaiom opye opyza.(luac)

becena no Tteme. Anamu3 pacckaza M. I'oppkoro «BopoOsbimek». O310poBuTENbHASA
munyTka. Urpa «louemy Ham 3anperaroT?».

Tema 8. Bce nu scenanus evinoanumol.(luac)\

becena mo Teme. AHaIM3 CUTyalUil B CTUXOTBOPEHUSIX «J[BE CECTpUUKH JIPYKHO KWIN» U
A. Bapro «JleBouka - péBymika. TonKoBaHHE MOCIOBUI] U KPbUIATHIX BBIPAKEHUM.

Tema 9. Kak éocnumamo 6 cebe coepricannocms.(luac)

becena «Uto Takoe karpu3?». Urpa «lIpoBeps ceds». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Pabora ¢
TOJIKOBBIM cJioBapeM. ToJIKOBaHHE MOCIOBUL.

Temal0- 11. Kax omyuums ce6a om eépeonvix npuesiuex.(2uaca)

Ananu3 cutyanuu B ctuxorBopenun C. MuxankoBa «lIarepus! Ilatepus!». becena no teme
«Bpennpie npuBbluku». CocraBiieHuEe MNaMATKM «OTO Moje3HO 3Hath!». IloBTOopeHue
OCHOBHOTO JeBu3a. Pabora co cruxorBopenuem I'. Octepa «HeTr mpusitHee 3aHSATHA...».
3ayuuBanue cioB. Urpa «/laBaii moroBopum». UTeHne CTUXOTBOPEHU Ha TEMY 3aHSATHUS.
Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTe npeuioxkeHne». AHalu3 CUTyallud B CTUXOTBOpeHUU [’
Octepa «Ecnu bl mpumen Ha enky...» u H. Hocosa «IIucemo Hesnaiiku». CocraBienue
MaMATKHU «ITO 1ojae3H0 NoMHUTH!». Urpa «Ilonbepu cioBa 6iarogapHoCTH.

Temal3. A oapro nooapxu.(luac)

becena no Teme. AHanu3 cuUTyaluu U3 NecCHU D YCIEHCKOTo «Y Hallleld MaMbl Mpa3aHUK» U
ctuxorBopenuu I' Ocrepa «Ecin apyr Ha I€Hb POXKACHBS...». BBOI MOHATHS «OMOLHUS» U
ero mnpoucxoxzaenue. Urpa «Boibepu otBer». CocTaBieHHe NaMATKU «ITO IOJIE3HO
3HaTh!».

Tema 14.Hakazanue. (1uac)

becena no Teme. AHanu3 cuTyanuii B CTUXOTBOPEHUH «MabuuK HAPSAIHBINA B TOCTU UIIET» U
cTuxoTBOopeHnr DMonrkoBckoit «S yiien B cBoro o0uay». TBopueckas padoTa.

Tema 15.00e+coa. (1uac)

becena mo Teme. Urpa «Krto Oombmie 3Haer?». Urpa «3akonun ¢pasy». TonkoBaHue
nocinoBullbl. Urpa «Haiian npaBuibHBIA OTBET». AHAIN3 CHUTYallUd B CTUXOTBOPEHUU
OMoiukoBckoit «CmoTpute, B KakoM s muiateune!». OOcyxkaeHue BbickaszbiBaHus A. II.
Yexosna.

Tema 16.0meemcmeennoe noseoenue. (luac)

becena mo teme. Wrpa «3akoHumTe BbICKaszbiBaHUE». CocraBieHue namsaTtku «lIpasuiia
MOBEJICHUSI C HE3HAKOMBIMHU JIOJbMU». UTeHHne cTuxoB «A30yka 0e30MmacHOCTH». AHanu3
CUTYaIlMH 10 OTPBIBKY U3 paccka3a A. Packuna «Kak mana onasabiBainy.

Tema 17. boaw. (1uac)

PazrappiBanne kpoccBopaa. becena no reme. Ananu3 cutyauuii B ctuxotsopennu O. [lpuza
«I1lum B Mot0 J1a10Hb BOMIICH. .. ». Urpa «3akonunte dpasy».

Tema 18.Cepeuposxa cmona. (1uac)



Becena no teme. PasranpiBanue kpoccBopia. Pabora Haj mpaBMIIBHBIM IPAaBOMUCAHUEM U
IIPOU3HOIIIEHUEM CIIOBA «anmetut». becena «Kak npaBuibHO HaKpBITH cTOM». [IpakTnueckas
pabora 1o 3Toii Teme. becena «MsbI uaem B Kaer.

Tema 19.1Ipasuna nosedenusn 3a cmoaom. (I1uac)

becena o teme. AHaiM3 cuUTyaluu B CTUXOTBOpeHUU 3. AsieKcaHIpoBo# «JIokkoro Melas,
cepautcs TaHromka...» Pabora Hax nmpaBuiiaMu MOBEACHUS 32 CTOJIOM. AHAJIU3 CUTyalluH B
ctuxorBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOAS. .. »

Tema 20.Tvt uoewtv 6 zcocmu . (Iuac)

Ananus cutyauuil. becena o treme. CocraBienue npuriameHuii. CoctaBiieHue namsaTku «B
FOCTH HAJI0 IPUXOAUT. ..»

Tema 21. Kak éecmu cevsa ¢ mpancnopme u na yauye. (luac)

becena no teme. CocrtaBienue naMatku «O MpaBuiiax MOBEACHUS B TPAHCIIOPTE, HA YIIULIE.
Urenue ctuxoTBOpeHnit «A30yka noseaeHus». Urpa «Boibepr mpaBUIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kak eéecmu cedsn 6 meampe, KuHo, uwikoe. (luac)

becena no teme. Ananus cutryauuu B ctuxorBopeHuu A. bapro «B Ttearpe». Urpa «Haiinu
npaBwIbHBIM 0TBeT». becena «llpaBuia moBeneHHs B OOIIECTBEHHBIX MECTax, IIKOJE, B
JIETCKOM Cajly, Ha UTPOBOM IUIOIIAJIKEY.

Tema 23. Ymeem 1u mot gexncnueo oopauwamsca. (luac)

becena no Tteme. Urpa «KommiumenT». AHanu3 curyanuu. becena «YMell npaBuiibHO
0TKa3aThCs OT MPeJIOKEHH». UTeHHEe CTUXOTBOPEHUN O «BOJIIEOHBIX)» CIOBAX.

Tema 24. Ymeem nu mot pazecosapusamsv no menegony. (luac)

becena mo Tteme. Urpa «Tenepon». CocraBienne  mnamsatku «lIpaBunma BemeHus
tenedoHHOTO pasroBopay. Urpa «KomrmmmmeHT».

Tema 25.I1omozu cebe cam. (1uac)

Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopenuu U. TokmakoBoit «Ckopo B mkomy». Pabora ¢ MyapeiMu
MmelciasiMu. becena mo teme. UreHne wu aHanu3 cruxorBopeHus C. Mapmaka «Kot un
noaelpuy». AHanu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHun I'. Octepa «Ecnm apyr TBo#l camblii
aydmui...» Urpa «3aKkoH4M NpeyioKeHusD.

Tema 26. Ymeit opeanuzoeams ceoii oocye. (1uac)

becena mo teme. CtuxorBopHBI MOHTax. Hrpa «JlaBail moroBopum». AHajau3 CUTyallud B
MOTEIIHBIX CKa3Kax (M0 MOTHBaM PYCCKOTO (pOJILKIOPA).

Tema 27. Umo maxkoe opyscoa. (1uac)

becena mo teme. PaGota ¢ mocnoBumamu. Urpa «3akonum pacckas». Urpa «Xody OBITHY.
UYrenne cruxorBoperus II. CunsaBckoro «Berepok c¢ Oepe3koil memuercs». AHaIu3
cutyanuu B pacckase JI. H. Toncroro «Oten u CbIHOBBS».

Tema 28. Kmo moscem cuumamuca nacmoauwgum opyzom. (Iuac)

becena mo teme. Urenue u aHanu3 OTphIBKa U3 pacckaza B. OceeBoii «Jlonr». Urpa
«IIponomku mnpemiokeHue». AHanu3 cutyauuu B cTuxoTBopeHuu A. Illanbirnna
«Hactpoenue ynano». Urpa «JIroouT - He moouT». AHanm3 BeipakeHus: A. Jk3tonepu « vl
BCErZla B OTBETE 3a TEX, KOT'O IPUPYUHII...»

Tema 29. Kaxk docmageumo pooumenam padocme. (luac)

UreHne OTpBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHMM NETCKUX mucarenel. becema mo teme. Urpa «/laBaii
oroBopuM». AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopeHnu ['. Ilupkosna «He moiimy s B3pocCibIxX
aTuX...» Urpa «KommiumeHT».

Tema 30. Eciu komy - Hudyov Hyscna meosa nomouip. (luac)

Becena no Teme. Urpa «Boibepu nmpaBUIbHBINA OTBET». AHAJIN3 CUTYallUd B CTUXOTBOPEHUU
E. bnarununoi «Ham nenymka». Mrpa «/laBaii moroBopum». AHamn3 CUTYallMu B paccKase
JI. H. Tonctoro «Crapslil 11 U BHY4EK.

Tema 31. Cnemuume oenams 00opo. (1uac)

becena mo teme. TonkoBanue mocnoBuil. Urpa «Kto Oombiie 3Haer?» Bricka3piBaHus
BEIMKUX JIoAeH o poOpore. MHcreHupoBka oTpeiBKa u3 mpousBereHuss H. Hocoa
«[Ipuxmouenust Heznaiiku u ero apysei». UTeHne CTUXOTBOPEHH 0 100poTe.



Tema 32. Ozonex 300poswvsa. (Iuac)

becena nmo reme TeaTtpanbHast moctaHoBka «JlokTop AiboauTy. Bukropuna «byas 310poB!»
Pabota Hag nmocnoBuLiaMu O 310pOBBE.

Tema 33. Ilymewecmeue ¢ cmpany 300poswa. (1uac)

Urpa- nyremectsue «B cTpany 310poBbsi». Cranuus «Moiaoasip» (0 JUYHOH TMTHEHE).
Cranuus «HeoctopoxHOCTh» (OKa3aHHWE IMEpPBOM IMOMOIIM MPU HECYACTHBIX CIYy4aeB).
Cranmus «He Ooneit» (mpodmiaktuka wuH(PEKIMOHHBIX —3aboneBanuii). CraHus
«OmnpsTHOCTBY (X071 32 onexaoi). Ctanmus «Jloyio# rpsa3e» (TUTHEHA KWINIIA) U T. 1.
Tema 34. Kynrvmypa 300poeozo oopasa scuznu. (I1uac)

Ypok - copeBHoBanue. KynpTypa moBenaenus. YenoBek u okpyxkaroumid mup. Kynbrypa
oOuienus. Yenosek u ero 310poBbe. Ilucarenu nersam.

Ka.]'leHL[apHO —TEMAaTHYCCKOC INIAaHUPOBAaHUE Kypca «A36yKa 3A0POBbLI» 4 Kaacc

Tema 1. YUmo maxoe 300posve? (I1uac)
CnoBo yuurens. Ilpaktuueckas pabora. Berpeua ¢ wmencectpoit. O3mopoBuTenbHas
munyTtka. Urpa «/laBaii norosopum». TBopueckoe 3a1aHue «310pOBbE — 3TO...»
Tema 2.Ymo makoe smouuu? (luac)
[TpakTnueckass padota. Pabora co cinoBapém. Urpsl «Kto Gosbuie 3Haer?», «lIpomosku
npemioxenuey. O3noposurensHas MuHyTka. Mrpa «TBoE umsi».
Tema 3.9yecmea u nocmynku. (Iuac)
Pabora co cruxorBopenuem JIx. Pomapu. becema mo teme. O3mopoBuTenbHas MHHYTKA.
Urpa «Kto 6omnbire 3HaeT?» TBopUeckas paboTa B TETpaIu.
Tema 4.Cmpecc. (1uac)
Pacckas yuurensa. CnoBapnas pabora. [Ipaktuueckas pabora. O310poBUTENIbHAST MUHYTKA.
Urpa «KTo 60nb11e 3HaeT?» 3aydnBaHue CIOB.
Tema S5.Yuumca oymamo u oeiicmeosams. (1uac)
[ToBropenue. UteHne wu aHanu3 cTuxoTBopeHuid. O3g0poBUTENbHAs MUHYTKA. becena mo
teme. Urpa «4Yto? 3auem? Kak?»
Tema 6. Yuumca naxooums npuuuny u nocnedocmeusn coovimuii. (Iuac)
Urpa «Ilouemy sTo0 mpouzonuio?» Pabora ¢ mocrmoBuniamu. O340pOBUTENBHAS MUHYTKA.
Urpsl «Ha30Bu BO3MOKHBIE TOCIEACTBUAY, «HUT0? 3auem? Kak?»
Tema 7. Ymeii evioupames. (1uac)
Amnanu3 ckaszku. O3nopoButenbHas MUHyTKa. becena mo teme. Urpa « KommmuMeHT.
Tema 8. Ilpunumatro pewenue.(luac)
[IpakTuueckass pabota 1o cocraBieHutro mnpaswil. Wrpa «/laBaii  moroBopum».
OznopoButenbHas MUHYTKA. [Icuxonornyeckuit TpeHunr. PaGora co cruxorBopeHuem b.
3axonepa «4YTo kpacusel Bcero?»
Tema 9.4 omeeuaro 3a ceoé pewenue.(luac)
[TpakTudeckas pabota. Ananu3 curyarnuu. O3nopoBuTenbHas MuHyTKa. Urpel «UTo 5 3HaI0
o cebey, «lIpomomkuTe NpeaoKeHue».
Tema 10.Ymo mot 3naem o Kypenuu. (luac)
Urpa «Bonmebnsiii ctyn». Berpeua ¢ meapabotnukom. Pabora Han mocnoBumamu. becena
no cka3ke. O3mopoBuUTENbHAs MUHYTKA. JTO HHTEepecHO! TBopueckas padora.
Tema 11.3asucumocms. (I1uac)
AHanu3 cHUTyallil B CTUXOTBOpeHHH 3. MomkoBckoil «CTpanHble Bemny». CroBapHas
pabota. O3m0poBUTENIbHASI MUHYTKA. JTO Mmoje3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBaii moroBopumy.
Tema 12.Ymeit cxkazamov HET. (1uac)
Anamu3 curyauuu. becema mno Teme. OsmopoBurtenbHas MuHyTKa. Wrpel  «/laBait
noroopum», «Uro? 3auem? Kak?».
Tema 13.Kax ckazamv HET. (Iuac)



Urpa «3epkano u o6e3bsHa». Pacckaz yuurens. OszgopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa
«IIponomxkute npemyiokeHuey». TonkoBaHne nocaoBull. [IcHX0I0rn4ecKuil TPEHUHT.

Tema 14.11ouemy speonoit npuswviuke mot ckaxceuiv HET? (1uac)

Po6ora co cruxorBopennem A. Kocrenkoro «S Bc€ mo0mro, 4To ecTh Ha cBeTe...» Hrpa
«Kommmment». OszgopoButenbHass MuHyTKa. Pacckas yuwmrens. PaGora ¢ murakarom
«/lepeBo pemenniiy. [Ipaktuueckas padoTa.

Tema 15.4 ymero evioupams — mpenunz 6e3onacnozo nosedenus. (luac)

Anamu3 curyanuu. UWrpa «Bwibepu mnpaBuwibHBIA OTBET». O370pOBUTENBHAS MHUHYTKA.
Pabora ¢ nepeBoM pemiennii. TBopueckas pabora.

Tema 16. Bosiesoe noseoenue. (1uac)

Pacckas yuumrens. Urpa «/laBaii mnoroBopum». O3znopoButenbHas MuHyTKa. HWrpa
«Coxkposuia cepamay. [Icuxonornyeckuii TpEHUHT.

Tema 17. Ankozonw. (1uac)

Bcerpeua ¢ MmeapaboTHukoM. KosnektuBHoe pucoBanue. 1o unrepecHo! O310poBUTENbHAS
munyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 1o 1moie3Ho MOMHUTH!

Tema 18. Ankozonv — owmuoka. (1uac)

Pabora nman cruxorBopeHmeM. AnHanmu3 curyauud B OacHe C.MuxankoBa «Henbrommuit
BopoOeit». Urpa «Boibepu orBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. DTO IMOJE3HO MOMHMTB!
Ilcnx0sI0rn4ecKuil TPEHUHT .

Tema 19. Ankozonw — coenaii evtoop. ( 1uac)

becena no Teme. Urpa «Crnucox mnpoGnem». O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. TBopueckas
pabota ¢ nepeBoM pemieHui. [lcuxonornueckuii TpeHUHT .

Tema 20.Hapxomuk. (1uac)

Anamu3 cutyanuu. Pacckaz yuutens. Bcerpeua ¢ menpaboTtHukoM. O310pOBUTENbHAS
muHyTKa. [IpaBuna 6e3onmacuoctu. TBopueckas padota. Urpa «J/laBait moroBopum».

Tema 21. Hapkomuk — mpenune 6e3onacnozo nosedenus. (luac)

Urpa «IIupamuga». IloBropenue mnpasui. O3zgopoBuTenbHas MuHyTKa. llpakTuueckas
paborta. Urpa «JlaBaii moroBopumy. Ilcuxonorndeckuii TpeHUHT.

Tema 22.Manvuuwiku u oesuonku. (Iuac)

becena no teme. Urpa «IIporuBononoxxnoctn». O3goposurensHas MuHyTka. Mrpa «/laBait
MOTOBOpPUM». AHaNM3 CUTyallud B CTUXOTBOpeHuH . YcmeHckoro «Ecmu Obut Obl s
JIeBUOHKOM. ..» TBOpueckas pabora.

Tema 23.Mos cembs. (1uac)

3amuTta puUCyHKOB. AHanmm3 curyauuu B pacckaze K.JI.YmmHckoro «Cuna He mpaBo».
OznopoButenbHass MuHyTKa. UreHne u aHanu3 cruxorBopeHusd. Urpa «lIponmomxu
IIPEITIOKEHUE.

Tema 24./[pyncoa. (1uac)

HrpoBoe 3aHaTHE C TIOOUMBIMU TepOsiMU. Pa3bIrppiBaHue CUTYaIU.

Tema 25. /lens 300poswa. (1uac)

OtkpsiTHe npa3aHuka. Urpel 1 cCOpeBHOBaHUS.

Tema 26.Ymeem 1u mot npasunvno numamoca?(luac)

CroxxeTHO - poseBas urpa «Msl ua€m B Marazun». 10 UHTepecHo! OTragplBaHue 3araiok.
O3znopoBuTenbHas MUHYTKa «Bepmku u kopemkny. MucniennpoBka «Crop opomei». Urpa
«Kakwue oo Beipociu B oropose?» Berpeua ¢ Jloktopom AiGomuTom.

Tema 27.4 eviouparo kawy. (1uac)

Urpa «llocnoBunsl 3amytanuck». I1o uHTepecHo! Urpsl «Otragail - ka», «3aTeHHUKN».
OznopoButenbHas MUHYTKa «3€pHbIIIKO». KoHkypc «Camasi BKycHasi M IOJI€3HAs Kallay
Hrpa «Yranai ckazky».

Tema 28.Yucmoma u 300poeve. (1uac)

IIpazpHuk yncrorel ¢ MonnonsipoM. Mucnennposka. rpa « Tpu nBHKEHUN».

Tema 29.0mkyoa d6epymcsa epazuynu? (uepa — nymewecmeue) (luac)



OcraHoBka Ha cTaHUMU «l'ps3HyNIbKa». AHanu3 cuTyauuil B ctuxorBopeHuu JI.SIxHuHa
« K1 Ha cBeTe MalbYUK CTPAHHBIU...», D.YcneHckoro «O4eHb cTpallHas UCTOPUS». JTO
1oJIe3HO NOMHUTH! PaboTa co CTUXOTBOpEHUEM.

Tema 30.Yucmoma u nopsaook (npooonscenue nymewecmeus). (1uac)

Pabora ¢ nocnoBuniamu u noroopkamu. Urpa «Yrapait». O3n0poBUTENbHAsE MUHYTKA.
Pabora co cTUXOTBOpEHUSIMU.

Tema 31. Byoem oenamu xopouio u ne 6yoem nanoxo.(luac)

becena mo teme. Pabora ¢ mocioBumamu. BeickaspiBanus o no6pote. O310poBUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «Kto 6ombiie 3naer?» D10 nHTepecHo! UTeHnu 1 aHaJIn3 CTUXOTBOPEHUH.
Tema 32.KBH «Hauwe 300posve» (1uac)

Tema 33.4 300posve depecy — cam cede s nomozy (ypok-npazonuk) (luac)

Tema 34. Byoem 300poeuwi. (1uac)

[Tocemenue menunuHckoro kabunera. Urpa «Ilucemay. Ilpaktuyeckas paborta «Bpimyck
CTEHHOU Ia3eTh».



